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成立说哈啰关怀小组	
2018年 7月 11日	

	
	
	
上帝对我們和我們穆斯林邻居的计划 	
	
如果我们能以耶稣的眼光看我们社区中的穆斯林妇女，我们也许会更加明白为什么到处都

看得见她们！	一开始，上帝就计划要不斷寻找并拯救失丧的人，直到世界的末了。	（路
加福音 19:10）穆斯林妇女占全世界人口的十分之一以上，她們大多数从未好好地听过关
于耶稣的信息。	
	
上帝正将许多穆斯林妇女从宗教受限制的地区引入自由之地，	使她们成为我们的邻居，
上帝如此做显然有祂的美意。	

他從一本造出萬族的人，住在全地上，並且預先定準他們的年限和所住的疆界，																																																																																										

要叫他們尋求神，或者可以揣摩而得，其實他離我們各人不遠。																																																		
（使徒行传 17:26-27）	

	
撒旦注定失败 	
	
在历史上，撒但竭力要使穆斯林和基督徒彼此隔离。	牠利用恐惧及困惑使我们保持距离。	
牠企图使跟随基督的人以为：变数太多，风险太大，工作太艱難，即使我們积极参与，成

功的機會卻是渺茫。	
	
但是，撒但注定是失败的。	上帝用來對付撒但，并限制牠的方法就是祂的教会！	是妳是
我，我們結合起來--两人一組，十人一組，上百人、上千人一起--全都受到呼召，運用上
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帝所赋予我們的同等權柄服事穆斯林，传扬上帝的话语。	上帝將我们每个個體连结起來，
成为祂身体的一部分，这不仅是为了我们自己灵里成长，多结果子，也是为了使穆斯林妇

女走向祂。	婦女們相聚時，我們彼此珍視能一同走上這旅程，陪伴穆斯林妇女迈向耶稣，
並且引導姐妹们与上帝關係更深。	
	
	“说哈啰关怀组”负有使命 	
	
“说哈啰：服事穆斯林妇女”事工邀请基督徒姐妹们参与其中，并且帮助她们像耶稣那样

爱穆斯林妇女。	“说哈啰关怀组”是联结点，在此处让参与服事穆斯林婦女的基督徒女
性或願意服事的人，可以定期聚会，在特定的时段一同专注地、且有目標地在灵里学习、

分享、计划，并為彼此的友誼代祷。	小组的大小取决于参与者的人數；	可以小至二人，
多到如妳所願。	
	

关怀小组应具有生命活力，随着姐妹們向外扩展，友谊渐增，小组的特色能更加深

入服事個別婦女的需求，並會經歷成功，甚至失望。我們在此提供一個“说哈啰”关怀小

组的模式，希望用它在各地的教会中建立姐妹联谊群，其主要目的是使穆斯林妇女會有更

多机会认识耶稣。	我们之所以说“主要”，是因为我们从经验中知道，当基督徒妇女致
力于与穆斯林妇女建立起基督般的友谊时，随之而来的祝福将是多方面的。	
	
简单的开始 	
	
对於“说哈啰”关怀小组，妳可能有，或还没有清晰明确的异象，但你知道自己要聚焦在

与穆斯林分享上帝的爱。	如果妳从此焦点开始，无论妳和妳的关怀小组是否完全预备好
下一步，妳都能信靠上帝的應許要藉著妳賜福給穆斯林。（使徒行传 3:25）	
	
永远从社区开始 	
開始的時候，妳可能想要举办小型的聚會，但是如果妳开始时人数就超过一桌人，我們建

议妳考虑分组，為小组营造参与的空间，她们可以从大组負責人那里获取引导，但要提前

计划以订购东西，以便鼓励小組之間相互交流和参与。无论组大组小，妳都要营造亲切轻

松的气氛，培养出一种真正的合一。	
	
一切以关怀为本 	
	
同情穆斯林妇女 	
	
关怀小组的最终目标是宣教：小组的存在是基于上帝渴望每个穆斯林都了解有关耶稣的真

理。	基督般的怜悯心会驱使妳像耶稣那样爱穆斯林妇女。	妳被呼召去关心她们的灵魂，
也关怀她们身体上的需求。	妳将学习到有很多方式可以同时进行这两方面的服事，並且
它們很少分开。	此种关怀会使妳成长，喜乐加增，结出果子。	
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关怀小组建立在關係上 	
	
上帝使命的核心也是要我们相互关怀。	与穆斯林妇女接触是一份充满喜乐的特权；	然而，
它也是一场属灵争战。	妳的关怀小组将成为一處妳們在灵里和行为上彼此分享喜乐，分
擔重担的地方。从	一开始，就要让妳的团队发挥更大的关怀能力，关系日益加深，并在
挣扎与得胜中相互依靠，越发親蜜。	
	
会议内容和日程 	
	
一开始妳就要规划周密日程，这样妳将享受以关怀为本的会议内容（请参阅下面的“关键

目标”）。	要确定妳們希望多久見面一次，并要持续下去，但要优先考虑小组的偏好，
不要为了会议而安排会议。	也許妳們會發現一月一次的聚会就够了，且受大家欢迎，不
過也可选择增加聚会或减少聚会的次數。	同样，为自发的聚会預留空间，这将帮助团队
保持其“关怀”特征，增强其正面影响的能力。	
	
社交媒体能提供帮助 	
	
妳可以考虑利用“脸书”的页面作为交流平台，以處理不公開的小组事务，以及更多的互

动和团契。	*此页面上请勿包括穆斯林朋友；	仅用于增强关怀小组彼此的关系和提供资源。	
	
关键目标 	
		
无论小组有多少人，妳在安排会议时要有目标，將其定為關懷小組不可妥协的目標。	這
些目標将决定妳們聚会之時可以讓人得到什麼收穫，並且指引人如何盡力而為，說明各人

与其穆斯林朋友所建立的关系景況。	
	
每次会议都要按部就班地進行，還要有弹性，並符合小组需求

和重心。會議应按如下顺序进行： 	
	
激励－－认真祷告，详细规划聚会时刻的每一方面，酝酿气氛，为在场的每个人带来期

待、喜悦和希望。	请记住，从一开始聚會和之后的每次聚会中，每个穆斯林都必须了解
关于耶稣的真理，耶稣是唯一的救主，耶稣永远比一切更偉大。	我们要爱穆斯林，言行
一致传播好消息。	建立这段友谊，我们必须依靠圣灵的帮助及膏抹，但惟有基督才能拯
救她们。	
	
“说哈啰：服事穆斯林妇女”事工可提供妳各種建议，給妳启发，指引方向。	
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信息－－運用创意将妳的会议集中在一个主题，该主题专门介绍伊斯兰教和穆斯林朋友

的信仰实践。	妳要与我们自己的信念和实践进行比较和对比，以便从一开始我们就可以
“常作准备，以温柔敬畏的心回答各人。”	彼得前书 3:15	
	
“说哈啰：服事穆斯林妇女”事工要能夠提供信息，引导各種話題，这些話題会以非常实

用的方式增进友谊并预备妳作相關的见证。	
	
参与－－聚会时，首先要盡可能鼓勵人 100％的参与在各種活動裡。要实现这一目标，对
所有学习和体验妳都要采取协作方法进行。除非有一位与穆斯林有广泛接触的参与者，大

多数人会停留在学习曲线上，那将营造一个健康的机会，讓人相互依赖，共同学习。	这
就是最佳的情形！	
	
妳将学到的第一件事是：待客之道是服事穆斯林的关键，尤其是對妇女們。	每次妳的关
怀小组见面时，妳都应该计划共享点心，甚至一起用餐。	妳在“说哈啰”桌旁的练习将
有助於预备您在穆斯林朋友家中將會经历的一切。	妳期待每次小组见面时，都以待客方	
式進行团契，这不仅是因为妳将會学到與穆斯林建立友谊時，待客之道的价值和操練，还

因为它将有助于建立一种社群，有朝一日會將穆斯林妇女納入這社群裡，	通过妳们的友
谊她们认识了耶稣。	
	
“说哈啰：服事穆斯林妇女”事工已预备了各种活动及食谱推荐給人，可以大大帮助关怀

小组成员以及穆斯林朋友之间扩大实际接触的机会。	
	
资源－－确保每个人离开时，手里有一些资訊帶走，這些資訊可以增强她们在会议中所

得到的啟發、信息和实用的東西。	
	
“说哈啰：服事穆斯林妇女”事工将帮助妳充實关怀小组所需的资源，进一步激励妳、使

人持续学习并加深与穆斯林妇女的友谊。	
	
动起来——创建一个环境，营造有目的的行动计划，有利于有果效的事工和个人成长。

要力求做到这一点，以使每个妇女手里都有一个计划，讓她定意在下次关怀小组会议之前

完成该计划。	那样，她将能够汇报自己的经历--她遇到的挑战以及所享受的胜利。	
	
“说哈啰：服事穆斯林妇女”事工将帮助妳發揮创意，实地计划，继续学习，并与穆斯林

建立基督般的友谊。	
	
	

	


