
朝圣第⼀天- 2021年 7⽉ 18⽇

圣行一 :「伊兰」Ihram（洁净，预备日）

朝圣者必须进入「伊兰」（洁净之意）的境界，这包括了洗濯，穿上简单白衣。这样的服饰代
表着所有的朝圣者都是站在平等的地位。经过这个洁净礼仪，朝圣者便正式进入朝圣的境界。

当他们踏过朝圣的起点线，他们便会呼喊出一个穆斯林的祷文(Talbiyah)：“我是你的仆人，仆
人在此敬听。我是在你仆役行列中的，你是独一的真主。你是配受一切的颂赞，和一切的敬
奉。你是唯一的主宰，你是独一无二的*。”

在这洁净的一天，朝圣者须要造访大清真寺里的卡巴天房 (Ka’aba)。天房是清真寺中心的一座
黑色建筑，被认为是伊斯兰教最神圣的地方“真主之家”。它相当于犹太帐幕和圣殿中的至圣

所。离开时，很多人便会步行到米纳 (Mina) 的帐棚城守夜。

主要祈祷经文

他是神荣耀所发的光辉，是神本体的真像，常用他权能的命令托住万有，他洗净了人的罪，就

坐在高天至大者的右边。希伯来书 1:3 但现在基督已经来到，作了将来美事的大祭司，经过那

更大更全备的帐幕，不是人手所造也不是属乎这世界的，并且不用山羊和牛犊的血，乃用自己

的血，只一次进入圣所，成了永远赎罪的事。若山羊和公牛的血，并母牛犊的灰，洒在不洁的

人身上，尚且叫人成圣，身体洁净，何况基督借着永远的灵，将自己无瑕疵献给神，他的血岂

不更能洗净你们的心，除去你们的死行，使你们事奉那永生神么？希伯来书 9:11-14

来到父神面前为穆斯林代祷

• 求神使基督的光辉今天照耀麦加。求神使穆斯林晓得只有耶稣才能使“罪得洁净”。求神使

他们在灵程中看到基督的异象。

• 当穆斯林进入大清真寺和看见卡巴天房 (Ka’aba)，他们会有一个好像进到了全世界最神圣的
地方的感觉。希伯来书9：11-14（参阅以上经文）说明了“全备的帐幕”不是人手所建造，

乃是主耶稣已进到里面，并且给了我们“永远的赦罪”。求神让这些朝圣者知道，只有在主

耶稣里面，他们才能有一个无瑕疵和清洁的良心。只有主耶稣自己才能满足至圣所的要求。
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朝圣祈祷呼吁基督徒为参与朝圣的穆斯林祷告




